
ETICA Y
VALORES





¿ Que son los valores?

Cuando hablamos de valores hacemos referencia a 
una serie de cualidades que encontramos en las 
personas, en las cosas o en las ideas, cualidades que 
hacen que todo aquel que las posea sea digno de 
aprecio. Referirnos a valor significa hacer relación a 
ciertos contenidos que están inmersos en la realidad, 
y que son capaces de provocar desde compromisos 
de superación y crecimiento personal hasta 
situaciones de conflicto, agresión o problemas 
sociales.



El valor es una cualidad que permite una 
ponderación ética o estética de las cosas, 
por lo que es una cualidad especial que hace 
que las cosas sean estimadas en sentido 
positivo o negativo, El valor de la convivencia 
como forma de vida. 



En la vida hay una gran variedad de valores, 
algunos tienen mayor peso en ciertas 
culturas mientras otros no tanto. Por eso te 
invitamos a revisar esta cartilla para que 
identifiques cuáles valores has apropiado 
como tuyos y cuáles debes mejorar.
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